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Geachte Heliosvriend, 


De kampeervereniging Helios biedt U een beknopt 
overzicht van haar geschiedenis aan, dat voor jongere 
kampeerders een beeld kan geven van vijftig jaar 
strandleven en voor oudere kampeerders een kapstok 
kan zijn om eigen herinneringen aan op te hangen. 





Deze jubileumuitgave is tot stand gekomen met 
medewerking van vele kampeerders. 
Velen van ons naamloos, slechts enkelen met naam 
genoemd, hetgeen niet wil zeggen dat de één belangrijker 
is dan de ander. 
Sommigen hebben de pen ter hand genomen, anderen hebben 
met hun verhalen en foto's de schrijvers aangevuld. 


Een boek met elkaar voor elkaar samengesteld. 
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TERUGBLIK OP HET KAMPEREN OP HET ZANDVOORTSE STRAND 


Herman Vos, geboren in 1918, zoon van de eerste voorzitter van 
Helios. Lid van de reddingsbrigade en later ook van de K.‚.N.B.R.D. 
( Koninklijke Nederlandse Bond tot Redden van Drenkelingen). 


Van 1955 tot 1983 is Herman Vos in dienst geweest van deze 
organisatie. 

Zijn hobby is tot beroep uitgegroeid. 

Wat het strandleven al niet bevorderen kan. 


Ter gelegenheid van het verschijnen van een jubileumboek van 
de KVH ( om maar meteen te beginnen met de afkortina van de 
naam : Kampeer Vereniging Hygea, later gewijzigd in Helios) mag 
ik, Herman Vos, uit mijn geheugen iets bijdragen. 


Dat geheugen gaat minder ver terug dan mijn verblijf op het 
Zandvoortse strand. Immers trokken mijn ouders reeds met mij 
naar het strand toen ik net aan acht maanden oud was. 

Onze huisdokter had verteld, dat voor mijn gezondheid het 
strandverblijf bijzonder goed zou zijn ; in hem leefde waar- 
schijnlijk ook de Thalassotherapie (= zee-geneeswijze) sterk. 


Hier moet ik dus teruggrijpen op de verhalen welke ik later van 
mijn ouders over die peroide te horen kreeg. 

Vader ging met een volgepakte fiets van Haarlem naar Zandvoort 
— moeder en haar baby — dat ben ik dus — met de blauwe tram. 
Vader zette de van lakens zelf-gemaakte tent op, groef de fles 
met drinkwater en melk in om ze koel te houden en kleedde zich 
hoogstwaarschijnlijk om in de voor die tijd oirbaar geachte 
strandkleding. 


Onze familie behoorde tot de eerste welke op deze manier profi- 
teerden van het heilzame verblijf op het Zandvoorste zuiderstrand. 
De mogelijkheid voor deze dagrecreatie zoals we het heden ten 
dage noemen, was namelijk slechts op het verst van het dorp gele- 
gen strandgedeelte. Helemaal de zuidboulevard af, tot de tent van 
Jaan Krayenoord ( bijgenaamd de "de mensenredder" vanwege zijn 
vele reddingen van strandgasten ) en dan nog een eind door het 
mulle zand zeulen met de fiets en bepakking. 


Het verblijf op het strand van deze groep bijzonderlingen werd 
toegstaan ; zij het node. Hoewel de zon boven Zandvoort gratis 
scheen, was het profiteren daarvan slechts toegestaan tegen 
betaling van een bijdrage aan de gemeentekas. Daartoe kwam een 
diender langs omhet geld te incasseren. Bovendien had hij mede 
tot taak de openbare orde en, vooral, de zeden te bewaken. 

Dus : bij zonsondergang moest het tentje afgebroken zijn. 


Dan terug in omgekeerde volgorde ...... op de fiets en met de 

tram. Om in die tram te komen viel lang niet altijd mee, want 

men moest ( op wat nu de L.Davidsstraat heet en waar het bus- 

station staat) via een slingergang door de zogenaamde "schape- 
hokken" naar de tram gaan. 


Vol was vol - de tram vertok en degenen die geen plaatsje 
hadden gekregen, wachtten tot de volgende tram — strikt volgens 
dienstregeling — kwam. Natuurlijk waren er wel gisse lui, die 
ontdekt hadden dat het begrip "vol-is-vol" wel inhield, dat 
enkele plaatsen vrij moesten blijven voor passagiers die onder- 
weg wilden instappen. Zij hadden het er voor over om naar halte 
“de Tol" te lopen en daar in te stappen. 


De trek naar het strand nam toe. Zeker in de crisistijd van de 
dertiger jaren waren er velen, die liever op het strand lagen 
te genieten van zon en zee, dan in de verstikkende stad te 
blijven. Men had er de extra tocht naar het stempellokaal best 
voor over. 

Vele Amsterdammers legden in die tijd de weg Amsterdam — 
Zandvoort v.v. enkele keren per dag af. 


De drukte op het strand nam toe. De gemeente ging inzien, dat 
zij iets moest gaan doen. Er verschenen sanitaire voorzieningen. 
Er kwam ook een politiepost aan het einde van de afgang naar het 
zuiderstrand. Daar betaalde men de dag- of weekeirdekosten en 
kreeg een bordje met een fraai geschilderd nummer. 

Dat moest duidelijk zichtbaar aan de scheerlijn van de tent 
hangen en corresponderen met het nummer dat op het verstrekte 
betalingsbewijs stond. 

Ook de Zandvoortse Reddings Brigade onderkende de noodzakelijk- 
heid preventief voor de kampeerders op te treden en vestigde, 
op hoge palen gebouwd, een reddingspost annex EHBO-ruimte. 


De onderlinge saamhorigheid van de kampeerders was niet groot. 
Natuurlijk waren er vaste kernen van vrienden en bekenden, 

maar samenhang was er niet. 

Een vreemdeling mocht van geluk spreken indien hij, voor de 
eerste keer op het strand zijnde en ziende hoe breed dat wel was, 
te horen kreeg dat hij over de hoogwaterlijn opbouwde. 

Dergelijke raadgevingen werden lang niet altijd in dank aanvaard. 
Vaak kreeg de goede raadgever te horen, dat hij die plaats 
misschien voor een eigen relatie wilde vrijhouden. 

Het gevolg was dan ook dikwijls, dat bij hoogwater tenten 
overspoeld werden. 


Wij praatten hierboven over de tijd tot 1935. 
Toen ging er iets veranderen. 

Op het Bloemendaalse strand werd druk gekampeerd. Daar was de 
zaak organisatorisch ondergebracht bij twee verenigingen : 
“Licht en Lucht" en "Licht en Vrijheid". 


Maar dreigende wolken pakten zich boven het Bloemendaalse strand 
samen. Wolken welke hun schaduwen wierpen in de richting van 
Zandvoort. 

Wat was namelijk het geval ? 


De gemeenteraad van Bloemendaal besloot dat Bloemendaal 
opgestoten zou moeten worden in de vaart der volkeren. 
Men had een prachtige toegangsweg, de Zeeweg, gebouwd ( overigens 
met hulp van het rijk dat tal van werkvoorzienings projecten 
financiëel steunde) en wilde nu een luxe badplaats, Bloemendaal- 
aan-Zee, gaan ontwikkelen. 
En in het kader van dit project vasten arbeider-kampeerders 
op het strand niet ( langer ). 


Dus : weg met die kampeerders. Op één familie na ; die mocht 
blijven. Dat was de familie Bos. Waarom deze uitzondering ? 
Omdat zij, in tegenstelling tot de meestal uit Amsterdam en 
Haarlem afkomstige kampeerders woonachtig was in de gemeente 
Bloemendaal. Nog wel nêt op het randje met Santpoort, maar het 
waren Bloemendaalse ingezetenen en dus mochten ze blijven 
staan. 


Naar veler idee was de gemeentelijke verhouding tussen Bloemen- 
daal en Zandvoort niet al te best. 

Toen dus Bloemendaal zijn kampeerders afschoof — en naar verwacht 
mocht worden een heel eind in zuidelijke richting, leverde 
Zandvoort een tegenzet. Zij verbood het kamperen op het zuider- 
strand doch opende de mogelijkheid om op het noorderstrand, 

tegen de grens van Bloemendaal aan, te gaan kamperen, 

Daartoe werden voorzieningen getroffen, onder meer van bielsen 
gebouwde taluds, sanitaire installa‘1es, watervoorzieningen. 


Op initiatief van de Bloemendaalse kampeerverenigingen werden 
zowel in Haarlem ( in gebouw "De Centrale" aan het Spaarne) 
als te Amsterdam protestvergaderingen uitgeschreven. 

Per advertentie werden de Zandvoortse kampeerders opgeroepen 
daar te verschijnen. Dat moest wel langs deze weg, want er 
bestond geen enkel Zandvoorts verenigingsverband. 


Mijn vader, Nicolaas Johan Vos, las de advertentie en besloot 
er heeú te gaan. Niet omdat hij zo belust was op relschoppen, 
maar omdat hij het als democraat in hart en nieren, en boven- 
dien van jongs af aan als verenigingsman in vakbondswerk 
opgeleid, een onredelijke gana van zaken rond en met de kampeer- 
ders vond. 


Ik herinner mij nog, dat hij thuis komende van die vergadering 
vertelde dat de stemming nogal revolutionair was. 

Kreten als "we gaan met z'n allen die Zandvoortse burgemeester 
wel eens ..... .." deden hem, en met hem nog meerderen, het 
ergste vrezen voor een zonnige toekomst op het Zandvoortse 
strand voor de kampeerders. 

Zijn en andere bijdragen in de discussie leidden ertoe, dat hij 
in de staande de vergadering opgerichte kampeervereniging als 
voorzitter met de leiding van de te ondernemen acties werd 
gebombardeerd met daarbij als secretaris Jan Ruigrok en als 
penningmeester Han Kloos. 


Dit kersverse bestuur trok naar de protestvergadering in Amsterd 
en wist daar de zaak op organisatorische rails te zetten. 
Ook daar werd een eigen Zandvoortse kampeervereniging opgericht. 


De onderhandelingen met het gemeentebestuur van Zandvoort 
konden beginnen, geruggesteund door de verenigingsleden. 


Er werden direct al resultaten bereikt ; ook al was het hier 
zoals altijd in het leven, dat men niet alles ineens kan krijgen 
Beter stukje bij brokje, dan in te zware eisen stikken, was het 
devies. 


Voor de kampeerders — waarvan toen velen nog van de fiets 
gebruik moesten maken, zou de gemeente ( van nu af aan 

laat ik de aanduiding "Zandvoort" maar weg) een grote loods 
neerzetten en voor bewaking zorgen. Die loods zou op de zeereep 
komen, tussen de boulevard en de afgang in ..….….....««e… 


„Kun je geloven::::s.5.: 


Die zeereep bleek grondgebied van Bloemendaal te zijn en daar 
was men — hetaeen zich wel laat indenken -— des duivels over de 
streek welke Zandvoort had geleverd met de kampeerders in het 
_ voortuintje van "Bloemendaal-in-Zee" te poten............ 


De boulevard behoorde weer tot Zandvoorts gebied en om op het 
strand van de boulevard af te komen, moest men dus via de Kop 
gaan. Andere afgangen waren er niet. 

Al overleg plegende kwamen de beide gemeenten tot overeen- 
stemming : de grens van het kampeerterrein zou drie honderd 
meter zuidelijk van de gemeentegrens blijven. Dan mochten de 
gewenste voorzieningen : bewaarloods en strandafgangen, via 
de Bloemendaalse zeestrook worden aangelegd. 


De Zandvoortse Reddings Brigade (de ZRB) zag haar vrienden- 
kring van het zuiderstrand verdwijnen en verwachtte op dat 
“stille strand" niet al te veel te doen te krijgen. 

Zij besloot dus om ook naar het noordelijke strand mee te 
verhuizen. 


Maar het aangewezen kampeerterrein was niet aaneen gesloten; 
daar lag het Noorderbad (nu : Riche) tussen. 

Twee verenigingen kregen een strandgedeelte ten noorden, twee 
ten zuiden van de badinrichting toegewezen. Zuidelijk van het 
kampeerterrein was een groot stuk stil strand, waar het 
toezicht van de ZRB op de strandbezoekers stellig wel gewenst 
zou kunnen zijn. Noordelijk laa de eerder genoemde strook van 
driehonderd meter tot de gemeentegrens met Bloemendaal ; het 
verdere strandgedeelte was dus Bloemendaals grondgebied en 
derhalve behorende tot de taak van de Bloemendaalse Reddings 
Brigade ( BRB ). | 


Het bestuur van Hygea, zoals de kampeervereniging in 1936 
was genoemd, nam ov zich het eigen strandgedeelte met behulp 
van zijn leden te gaan bewaken, mits het benodigde materieel 
ter beschikking zou worden gesteld. 

Dat geschiedde door het stationeren van de houten reddings- 
boot de "Petronella". De opleiding zou door het kader van 
de ZRB geschieden gedurende de tijd waarin men dat nodig 
achtte. De instructeurs Arie Loos en Cors de Jong hebben 
volgens afspraak daarvan gekweten. 


De leden-brigadiers werden op basis van de bekende militaire 
vrijwilligersclausule geworven : "we hebben acht vrijwilligers 


ROAÏE s oren sa AAT ens AET en jij." Met enthousiasme 
werden de oefeningen meegemaakt, waartoe men op de oefenavond 
desnoods, op de fiets, van Amsterdam en Haarlem overkwam. 
Naast de reddingsboot kwamen ook tal van andere nuttig en 
nodig gedachte reddingsmiddelen. Reddingsstokken, seinbord 


werden door de leden gemaakt. 


Velen van die groep kamperen niet meer, of zijn gestorven. 





Noem ik enkele namen als Co Willemse, Karel Willemse (geen 
familie), Bab Ohm, Piet Barendse dan gaan de oogjes glimmen. 
Maar ook tal van vrouwen hebben hun wea naar de kampeer- 
brigade/EHBO gevonden ; Rie Willemse-Beekman, Riek Willemse, 
Mien Vos. Met elkaar hebben zij de naam van de KVH hoog 
gehouden. 

Sterk leeft nog in de herinnerina de Zeemijl ; een zwemtocht 
welke wij als kampeerders op poten zetten en welke nog steeds, 
nu georganiseerd door de samenwerkende brigades van Bloemen- 
daal en Zandvoort, wordt verzwommen. 


Het KVH-bestuur had een eiaen methode ontwikkeld om de 
leden bekend te maken met wetenswaardigheden. 
Men had een tweetal megafoons laten maken, welke in de 
kleuren wit-rood = de verenigingskleuren, waren geschilderd. 
Moest er een bericht uit, dan aing een bestuurslid gewapend 
met zo'n megafoon, de tenten langs. 
Om zijn komst aan te kondigen werd hij vergezeld van één, 
soms twee,trommelslagers. Met hun getrommel kondigden zij 
de komende informatie aan. 
Mocht thans iemand op zoek gaan naar die trommels, dan kan 
hij daarmee wel stoppen. Dat waren trommels welke geleend 
waren van de NASB (de Nederlandse Arbeiders Sport Bond — 
thans de Nederlandse Culturele Sportbond) uit Haarlem. 
Moeilijk ? Neen ; Mijn vader was (ook) daarvan voorzitter. 


De trommelslagers wilt u weten ? Dat waren Ab Bos ( inderdaad, 
een zoon van de Bloemendaalse kampeerders, toen verhuisd naar 
Zandvoort en dus geen recht meer om op het Bloemendaalse 
strand te staan) en mijzelf. Beiden noq in redelijk goede 
gezondheid — dank u wel — en voor wat mijzelf betreft nog 
steeds kamperend, zij het niet meer in Zandvoort. 


Hoewel het er niet naar uitziet, was ik niet voornemens al te 
veel over de begintijd van onze vereniging te schrijven. 

Vele facetten zullen door anderen in dit herdenkingsboek 
worden belicht. Mijnerzijds heb ik getracht u iets uit de 
keuken van de vereniging te vertellen. 

Apropos ; over keuken gesproken: Daar werd minder bekokstoofd 
dan in menige huiskamer. 

Zelfs kan ik mij uit die begintijd levendig herinneren, hoe 
wij, met onze beperkte middelen en mogelijkheden, de naams- 
bekendheid van de KVH trachtten uit te dragen. 

Er werden fietsvlaggetjes gemaakt : wit / rood, met op een 
ruitvormig wit front de gekozen verenigingsinitialen. 

De vlaggetjes naaide mijn moeder — inclusief het touwtje om het 
aan de fiets te bevestigen. 

Het embleem werd, gesneden uit oliepapier, gesjabloneerd. 
Zwarte vingers en kramp daarin was ons lot .....----.-…: nan 
maar oh wat waren we trots wanneer we een fietser met ónze 
vlag onderweg tegenkwamen. 

De pachters van de strandtenten waren ons meestal wel gezind ; 


voor één gulden vijftig wilden zij wel een grotere vlag kopen... 


op dezelfde wijze vervaardigd. 
Toegegeven, nostalgische aevoelens zijn opgekomen bij het 


schrijven van de voorgaande regels. Hopelijk mogen velen van de 
huidige leden van KVH net zoveel voor de vereniging willen doen 


als de oprichters. 


Besluiten wil ik echter niet zonder dat ik in de geest van 
mijn overleden vader het volgende kwijt wil : 


Toen hij het moment aangebroken achtte, de voorzittershamer 
over te dragen, heeft hij het op hoge prijs gesteld dat men hem 
tot erevoorzitter benoemde. Naar buiten heeft hij dat nooit zo 
geuit, maar in onze kring wisten wij wel beter. 

Het heeft hem dan ook bitter verdriet gedaan toen een 
misverstand in de gelederen van de vereniging er aanleiding toe 
werd dat hij zijn visie over de stromingen gaf en daarbij zich 
duidelijk uitsprak voor één daarvan. 

Naar zijn, en mijn, mening moet dit in een democratie kunnen 
gebeuren zonder dat men elkaar daarvoor — buiten het 
vergadergebeuren — lelijk moet aankijken. 

Dat toen uit de vergadering, bekend gemaakt wordende met zijn 
afwijkende mening, zonder zijn aanwezigheid en zonder hoor en 
wederhoor, de kreet kwam hem het ere-voorzitterschap te 
ontnemen en dat het bestuur dit onrealementäire voorstel over- 
nam en liet aanvaarden, heeft hem zwaar, erg zwaar getroffen. 
Stellig zal ook het toenmalige bestuur later ingezien hebben, 
dat het besluit reglementair onjuist was, want een met motieven 
bekleed bericht heeft hij nimmer mogen ontvangen. 


Naar ik meen, mag dit negatieve besluit niet ontbreken in de 
beschouwingen. 


Persoonlijk wens ik Helios, leden en bestuur, nog vele gezonde 
en goede jaren op het Zandvoortse strand toe en besluit ik met 
de hoop, dat de strandafkalving van het Bloemendaalse strand 
zich niet te ver in zuidelijke richting zal voortzetten. 


Herman Vos. 
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Aan den Heer 








eer dee’ Badass Redäings 
Brigade 
te 
HYGEA ZANDVOORT. 
Nagtzaamstraat 16. HAARLEM. Î* Augustus ‚og 37. 


Telefoon 15875. 


Mijnheer, 

Met deze zeggen wij U recht hartelijk dank voor Uw 
bereidwilligheid om U‚in het afgelopen seizoen,beschix- 
baar te stellen als trainer voor een roeiersploeg uit 
ORze kampeerders gevormd. 

Gj zult zeker alreeds voldoening in dat werk hebben 
geput door Uw gevoelens als redder,doch de belangrijkhei” 
van deze roeiers-vorming, verdient zeer zeker een extra 
woord van dank. | 

Ons in den toekomst, zo nodig,in Uw welwillendheid 
aanbevelend, verblijft met Hoogachting, namens Ce 


Kamjeer Vereniging nHYGEAn. 


5: OL voorzitter. 
JA luggeek Secretaris. 
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\ Vij uliana, bij de gratie Gods, 
1l januari 1966 Koningin der Nederlanden, 


mn B, Prinses van Oranje -Nassau, enz,enz, ens, 


Beschikkende op de verzoekschriften ter bekoming van erkenning van de daarin 
genoemde, voor minder dan dertig jaren aangegane, verenigingen door goedkeuring van 
hare daarbij overgelegde statuten ; 

Gelet op de voorschriften der wet van 22 april 1855 (Staatsblad no. 32) in 
het algemeen en op art. 6, tweede lid, dier wet in het bijzonder ; 

Op de voordracht van Onze Minister van Justitie van 4 januari 1966. 
Hoofdafdeling Privaatrecht, Afdeling Rechtspersonen, nr. ver. 64656 

HEBBEN GOEDGEVONDEN EN VERSTAAN: 
de overgelegde statuten der navolgende verenigingen goed te keuren en deze verenigingen 


mitsdien te erkennen, te weten: 
le, enz. 
4e. Kampeervereniging '"Helios', gevestigd te Haarlem; 


be. enz. 


Onze MÊinister van Justitie is belast met de uitvoering van dit besluit, enz. 


Soestdijk, 11 januari 1966 


(get.):JULIANA. 


De MÊinister van Justitie, a.i. 


(get) J,‚Smallenbroek. 
Overeenkomstig het oorspronkelijke, 


De Secretaris-Generaal van het Ministerie van Justitie, 


(gef) _p‚J.Hoogenraad 1.S.G. 


Voor uittreksel conform, 
Het Hoofd van Post- en 


Archief zaken, 
Voor deze, 
pr p 


gE 


mn 


16 P.R. N.V. Hg 30618/18809 
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In december 1938 ( 21,22) hielden de Algemene 
Kampeerverenigingen “Licht en Vrijheid" en "Hygea" in het 
gebouw “Roxy te Haarlem en “De Pool" te Amsterdam een 
ledenvergadering, welke was belegd om de veelbesproken en 
langgewenste fusie te voltrekken. 


Met algemene stemmen werd besloten, zowel te Haarlem als te 
Amsterdam, een nieuwe kampeervereniging te stichten, die de 
naam "Helios!" zal voeren. 
Het bestuur werd als volgt samengesteld 

de heer N.J. Vos voorzitter ; 

de heer P.J. Smink secretaris ; 

de heer H. Kloos penningmeester ; 

drie commissarissen te Amsterdam en 


drie commissarissen te Haarlem. 


Voor deze nieuwe vereniging zal getracht worden de 
Koninklijke goedkeuring te verkrijgen. 


Aldus een bericht in het Volk van 25-12-'38 ; doch pas in 
1966 heeft Helios die Koninklijke goedkeuring verkregen. 


Sandvoort - Centenkamp 





In september 1939 moet het strand grotendeels worden 


ontruimd op militair gezag, maar in het voorjaar van 1940 
is kamperen aan het strand weer mogelijk. 

Wel moet iedere kampeerder in het bezit zijn van deugde- 
lijke identiteitsbewijzen en een kampeerkaart 
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Lang zal de kampeervreugde 
niet duren, want vanaf 27 
augustus is het betreden van 
het strand in geheel Neder- 
land tussen het invallen van 
de duisternis en het aan- 
breken van de dag tot nadere 
aankondiaing verboden. 

De Duitse kustwacht heeft 
hiertoe bijzondere aan- 
wijzigingen van de Duitse 
militairen ontvangen. 


Hoewel er nog hoon is op een 
gunstige beslissing t.a.v. 
kamperen op 't strand te 
Zandvoort, blijft de nacht- 
maatregel in 1941 van kracht. 
Tenten mogen alleen overdag 
bewoond worden. 


In mei 1942 worden de kust 
en het strand voor het 
publiek afgesloten. 


Onder dit verbod vallen ook 
de Zandvoortse boulevards ; 
de boulevard de Fauvage, 
boulevard Paulus Loot en 
boulevard Barnaart. 

Het dorp Zandvoort zelf is 
of a ig 

In mei 1945 worden gedeelten 
van 't strand vrijgegeven, 
de nog afgesloten gedeelten 
moeten eerst van mijnen ont- 
daan worden. 


De treinverbinding tussen 
Overveen en Zandvoort zal 
hersteld worden. 


In 1946 is het hele strand 
door de autoriteiten vrij- 
gegeven “op eigen risico" 
van het publiek. 

Het blijft ten strengste 
verboden de achter het 
strand liggende duinen te 
betreden, daar zich overal 
nog explosieve stoffen 
bevinden. 


De vereniging Helios is 

vanaf 30 mei 1946 weer een 
actieve vereniging geworden 
en is dat heden ten dage nog. 


an | 
Voor cle somma 





le VISITE DOKTERSFONDS van. 
voor het lid: VA an en | een 
OM eeen Mas husar je A 
cONsuU Of  visne | was je vaze 


van 


doktershulp 4 


De Bestuurder: 
NR ê 
eer EN ’ 
5 f Pe 





GO 
KAMPEERVEREENIGING 


„HELIOS” 


SECR: SCHALKWIIKERWEG 59 zw. __— HAARLEM 


BEWIJS VAN LIDMAATSCHAP 


JAAR 1940 














HET BOEKJAAR LOOPT VAN 1 APRIL TOT EN MET 31 MAART D.A.V. 
CONTRIBUTIEKAART No. 4.4. 
De contributie bedraagt f 1ÂS per jaar 


Voldaan: / 


Haarlem … „tet nn 19 “0 PENNINGMEESTER. 

















14 


Hoe zag een tentenkamp er 
in de beginjaren van Helios 
uit 2 

Wie een huisjes tent bezat 
moest op de achterrij, tegen 
de duinen aan plaats nemen. 
De gemeente Zandvoort had 
bielsen geplaatst om een 
vlateau te vormen. 

De kleinere tenten stonden 
voor de huisjes. 

Van hoogteverschil tussen 
de rijen was geen sprake. 


Een teil of een ander- 
soortige bak diende buiten 
als "aanrecht". 

Water kon je halen in 
emmers bij de geplaatste 
kranen, zoals die zich nu 
nog op 't voorstrand 
bevinden. De vooruitgang 
der techniek en hygiëne is 
niet echt door de gemeente 
Zandvoort begrepen. Het is 
maar goed dat Helios kam- 
peerders handige en onder- 
nemende lieden zijn en een 
tussenoplossing voor de 
watervoorziening bedacht 
hebben, hoewel. douchen met 
warm water nog heden ten 





dage niet tot de mogelijk- 
heden van onze vereniging 
behoort. 


De vereniging draagt een 
Griekse naam en zal zich 
aan een Grieks voorbeeld, 
het Spartaanse volk, moeten 
spiegelen. 

Naar het toilet gaan was 
tot voor enkele jaren 
geleden een buiten gebeuren. 
In de beginjaren een geheel 
houten beschoeiing in de 
duinen, weliswaar voorzien 
van een deur, maar de 
frisse wind had vrij spel 
en heeft dat gehad tot de 
jaren tachtig. 
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De oude vertrouwde bakstenen toiletten in de duinen die 
elk jaar opnieuw 's winters geheel onder 't zand 
verdwenen en in 't voorjaar weer opgearaven werden p 
moesten verdwijnen. Jammer dat er met de stenen toiletten 
een aantal plaatsen verdween, omdat de huidige toilet- 
containers naast de huisjes geplaatst werden. 't Was wel 
wennen aan de nieuwe situatie. De toiletpraatjes tierden 


welig en waren goed voor de lachspieren 
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Behalve dat er nu binnen 
naar 't toilet gegaan wordt, 
wordt ook de gezelligheid 
binnen gezocht. 


R 4 


De ouderwetse gezelligheid é 


Ki B eN ar veepeeeen 
& 8 SREOREN 


waarover veel oudere 
kampeerders spreken, vond 
je buiten. In een kleine 
tent had je niet veel 
bewegingsvrijheid en je 
kwam toch voor de frisse 
zeelucht. 





Zoveel mogelijk verbleef 
je in de open lucht en 
bracht de tijd door met 
spelletjes, voetbal, 
handbal, slagbal en 
touwtje springen. 

's Avonds zat je niet met 
een borrel uit de koel- 
kast binnen, zoals nu 
het geval is. 

Anno 1988 is er bijna: 
geen huisje zonder koel- 
kast. De welvaart van na 
de oorlog is ook in het 
tentenkamp doorgedrongen. 


Kleine linnen tentjes met 
een stok in het midden 
werden vervangen door 
huisjestenten. 

Een huisjestent bezat een 
houten geraamte voorzien 
van een deur en een raam, 
de lange kant richting 
zee geplaatst. Het dak 
werd met haringen en 
scheerlijnen vastgezet 
Slapen deed je op stro 
dat in een beddetijk 
genaaid werd. Die tijk 
lag in houten kribben, 
die nu nog gebruikt 
worden, maar dan met 
echte matrassen erin 
Tegenwoordig plant 

stro slechts in de 
taluuds, het stro schijnt 
toch echt bij ’t kamperer 
te horen. 

Niet alleen het bed 
comtortabeler, ook de 


andere huisraad is luxer 
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Klauteren en klimmen 
behoorden tot de 
vreugden van het 

kamveren 
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Zelf getimmerde aanrechte: 
zijn vervangen door Kant. en 
klare bouwpakketten. 

Zat je vroeger in 't zand 
buiten, nu zit je or luxe 
luie zonnestoelen. 

Was vroeger één handdoek 
voor een aantal gezinsleden 
genoeg, nu verschijnen er 
prachtige badlakens. 


Aan de huisjes. komt, op een 
enkel extra dak na, -en 
tentzeil meer te pas. 

Zelfs vele windschermen zijn 
al van hout vervaardigd. 


Bleef je vroeger vanzelf- 
sprekend bij weer en wind op 
‘t strand , nu vlucht drie- 
kwart der kampeerders bij 
meer dan windkracht 4 in de 
auto naar huis. 

De auto is een vooruitgang, 
wat betrert het vervoer van 
huis naar strand, maar heeft 
ons tevens teruggebracht 

naar de jaren dertig, wat 
betreft toelevering van 
levensmiddelen. 

De strandleveranciers konden 
met hun prijzen.niet op 

tegen de grote supermarkten; 
de kampeerders gingen met-hun 
auto naar Zandvoort. 

De strandwinkel, de Toko, 
heeft in 1987 zijn laatste 
adem uitaeblazen, Je bent nu 
verplicht de boodschappen 
twee en halve kilometer 
verder. te. halen. 

wat er vroeger al niet thuis 
hezorad werd. 

Een haringman met een juk om 
Zijn schouders al roepend 
door. het kamp : “Haring en 
Zure bommen, rolmops in 't 
Zuur, eén-sigarenboer met een 
grste-hak voor zijn 

buik: “Sigaren, stgaretten” 
Bern Olieman tussen de huisje 
dr 

Bet, melkboer at paard en kar 


langs *t strarnd. 


Twee groenteboeren maar liefst en zelfs een kofferman. 
De kofferman had de doos van Pandora bij zich. Als hij in 't 
kamp verscheen, vlogen de vrouwen op hem af. Uit zijn 


koffer kwamen handdoeken, theedoeken, 


zwembroeken en 


onderbroeken tevoorschijn tegen een redelijke prijs. 
Dankzij het pas ontvangen vakantiegeld van de kampeerders 


deed hij goede zaken. 


Vroeger werd er gekookt op een primus of een oliestel, al 
of niet omgeven door een houten kist, nu bezit een ieder een 


vierpits kooktoestel. 


Verwarming bevond zich in geen enkel huisje, nu vind je 
overal kachels en ondanks al die luxe is het tentenkamp 


soms half leeg. 


Behalve als er feest gevierd wordt, dan komt de ware 
clubgeest tot zijn recht. Zodra het gezellig gaat worden, 





is iedereen aanwezig. Dat is door de jaren heen niet 


veranderd. 








jubileum weer in ere hersteld is. 


Voor de kinderstrand 
feesten (rond 1950), 
Aie in 't water dreig 
den te vallen, werd 
een grote tent ge- 
huurd. Voor het 
strandfeest is die 
tent nooit gebruikt, 
maar wel om cabaret- 
avonden en ander- 
soortige feesten in t 
houden. 

Die grote tent heeft 
zoveel indruk ge- 
maakt dat hij in 1978 
bij het 40-jarig 


Een week lang is er op grootse wijze gebruik van gemaakt. 
Een opening opgeluisterd door een boerenkapel, geheel uit 
Heliosleden samengesteld, een drive-in disco, rommelmarkt, 
fancy-fair, dam- en schaaktoernooi en uiteraard een klaver- 
jastoernooi. En buiten was er atletiek, zandbouwen, penalty 


schieten en touwtrekken. 


Organiseren van feesten zit sommige leden 


‘t bloed. 


Een old-timer zoals klaverjassen is nooit weggeweest. Geen 


seizoen zonder klaverjassen, de organisatie is in wisselende 
handen, maar gekaart zal er worden. 


De kinderstrandfeesten zijn in de jaren zestig vervangen 

door busreisjes naar Avifauna, het dolfinarium of een circus. 
Bij het 25-jaria jubileum kon er zelfs een triv naar het 
sprookjesbos de Efteling af. Dat jubileum in 1963 is niet op 
't strand gevierd. In december is er een receptie in gebouw 
Marcanti te Amsterdam aehouden met een cabaretavond en bal na. 


21 





22 





23 


Feesten op 't strand is van- 
zelf teruggekomen, zoals zovele 
zaken die uit de mode raken en 
weer terugkeren. 

Duintochten met een half tenten- 
kamp als indiaan of zeerover 
verkleed, spelletjes voor de 
kleintjes, pannekoekenfeest en 
zandbouwen. 

Een clown of goochelaar die 
voor de kinderen komt optreden, 
bestaat niet meer, die tijd is 
voorbij. 

De kinderen zijn n.a.v. hetgeen 
Zlj op de televisie zien zelf 
aan optreden begonnen. 

Om al die festiviteiten goed te 
doen slagen, is er electriciteit 
nodig en daaraan heeft het de 
vereniging tot voor twee jaar 
ontbroken. Omdat de energie- 
voorziening van Zandvoort vlak 
voor ons tentenkamp ophoudt en 
die van Bloemendaal op de kop 
van de Zeeweg, is er 48 jaar 
lang geknoeid met agregaten en 
andere noodoplossingen als er 
stroom nodig was. 

In 1986 is de knoop doorgehakt 
en een dure kabel de qrond in 
gegaan. 

Het feest van 1988 zou zonder 





stroomvoorziening niet kunnen plaatsvinden en de bedoeling 
lekker ouderwets een aqarote tent te plaatsen. 
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Ouderwets is ook de kampopzichter, door de Gemeente 
aangesteld om de orde in het tentenkamp te bewaren. 
Hij maakte dagelijks zijn ronde door het kamp. Of dat echt nodig 
was of dat hij dat voor de gezelligheid deed, wie zal 't zeggen. 
Elk begin van 't seizoen haalde je je nummerbordje en later ook 
een kraansleutel bij de politiepost op. 
Hij deelde de vergunningen uit en zorgde voor de betalingen. 
Deze taken zijn nu grotendeels door de verenigingen overgenomen. 
De kampopzichter komt nog slechts éénmaal per seizoen omstreeks 
de vijftiende mei zijn ronde doen en controleert het aanzicht 
van het tentenkamp. 


Het aanzicht van de huisjes op 't strand is in de loop van 
50 jaar nogal gewijziad. Kleine tentjes kwamen na 1950 
weinig voor. Er werden drie ordelijke rijen geplaatst. 


In het voorjaar werd en wordt het 
strand uitgezet, tot 1956 d.m.v. 
loting. Wie een laag nummer 
trok, kon de mooiste plaats uit- 
kiezen. Loten was toch wel een 
omslachtig en langdurig karwei 
en is daarom vervangen door de 
aanbieding van een vaste plaats 
aan de leden. Dat was in de 
beginjaren even wennen, maar 
bevalt nu goed. 





De huisjes mochten na de storm van 18 mei 1955 niet meer in 
drie rijen staan. 
Daaruit voortvloeiend zijn de huisjes met de kopse kant richting 
zee gezet om nog zoveel mogelijk leden te kunnen plaatsen. 
De tussenruimte, die in de beginjaren enkele meters bedroeg, is 
teruggebracht tot 1 meter. Grote paniek ontstond er toen een 
nieuwe kampeerwet aangekondigd werd, waarin een verordening 
opgenomen was dat tenten minimaal 3 meter tussenruimte dienden 
te hebben. 
Drie meter gang zou voor 't strandkamperen niet aangenaam zijn, 
de wind zou vrij spel krijgen. 
Opnieuw paniek toen er een Zandvoortse brandweerman bedacht had 
dat de huisjes van 20 mm. dik plaat gemaakt moesten worden 
i.v.m. de brandveiligheid. Dit idee kwam de kampeerders 
onmogelijk voor. Het huisje zou niet meer hanteerbaar zijn en 
brand in het tentenkamp is in vijftig jaar nog niet voorgekomen. 
Die brand zou trouwens zo geblust zijn met flinke scheppen zand. 


De federatie der kampeerverenigingen heeft goed haar best gedaan 
om deze aangekondigde maatregelen ongedaan te maken. 

Die federatie is ontstaan in 1948 en bestaat uit de vier op 't 
Zandvoortse strand kamperende verenigingen. Voor de Gemeente 
Zandvoort was het lastig om viermaal ongeveer dezelfde onder- 
handelingen te moeten voeren en de kampeerverenigingen gingen 

er vanuit dat je samen sterker bent dan alleen. 

wat de federatie niet heeft kunnen tegenhouden, is de toeristen- 
belasting, wel dat we niet voor een half jaar maar slechts voor 
maanden betalen. 


25 











Oude stenen afcang 


Van hoogteverschil tussen de 
rijen is hier geen sprake 
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Heel veel zaken zijn gewij- 
zigd, maar enkele zijn 
nooit veranderd. 

Als strandkampeerder moet 
je voor vervoer van je 
huisje naar het strand 
zorgen. Of dat met paard en 
wagen geschiedt of met een 
vrachtauto, aan zelf mee- 
sjouwen ontkom je niet. 

En eind augustus sleep je 
de hele handel weer zelf 
weg. 

Ook de echtelijke twisten 
zijn in vijftig jaar niet 
verdwenen. 

Bij 't bouwen en afbreken lijkt 't of iedere kampeerder de onnozelste 
vrouw of man tot wettige echtgenoot heeft uitgezocht. 





In het eerste huishoudelijk reglement staat dat ieder lid 
verplicht is de naaste omgeving van zijn tent schoon te houden 
en bij het beeindigen van het kamperen het aangebrachte materiaal 
te verwijderen. Deze artikelen uit het H.H. zijn nog steeds van 
toepassing en zullen dat ook blijven, wil het kamperen een 
aangename vrijetijdsbesteding zijn. 
Slechts door strenge handhaving van huishoudelijke regels kan er 
zo dicht op elkaar een plezieria strandverblijf acecreëerd worden. 


En dat is het doel van de vereniging en zal het ook in de toekomst 
blijven. 
OP NAAR DE 100 JAAR !!!1! 
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STRANDSCHAP 


Zandvoort heeft zijn groei en ontwikkeling grotendeels te 
danken aan zijn ligging in de nabijheid van grote steden als 
Amsterdam en Haarlem. 


De te verwachten groei van de nationale betekenis van 
Zandvoort als badplaats heeft bij het gemeentebestuur van 
Zandvoort de vraag doen rijzen of hieraan consequenties 
moeten worden verbonden met betrekking tot de 
overheidszorg voor het strand. 

Onder overheidszorg is hier te verstaan de bevoegdheid om 
verordeningen te maken in het belang van de openbare orde, 
zedelijkheid en gezondheid betreffende het strand. 
Badgasten en dagjesmensen uit andere gemeenten, die in 
Zandvoort ontspanning zoeken, dienen de verordeningen 

na te leven. 


Gemeentebesturen van Haarlem en Amsterdam beloven 
medewerking en eveneens het betrokken ministerie. 


Het strandschap wordt in 1946 gesticht. 
Zandvoort draagt 3/5 van de kosten en Haarlem en 
Amsterdam ieder 1/5 gedeelte. 





Het schap heeft in de afgelopen 40 jaar bemoeienissen 
gehad met de strandpolitie, reddingsbrigade en het 
plaatsen van borden op het strand. 


De functie van 't schap is in de loop der jaren 
achterhaald en omdat de gemeenschappelijke regeling door 
nieuwe wetgeving toch in 1990 zijn rechtsgeldigheid 
verliest, wordt in 1987 besloten het schap in 1990 op 

te heffen. 


Ë 


WE R ke € Sn 
ri Groeten. uit het Tenten 
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WATERSNODEN 


Na de ramp van 1953 zag het strand er troosteloos uit. 
De dienst Publieke Werken van Bloemendaal is echter 
optimistisch gestemd, wat het kamperen betreft. 

Het tentenkamp zal, misschien in beperkte mate, in plaats 
van met drie rijen huisjes met twee kunner. staan. 

Het strand herstelde zich echter snel en drie rijen 
konden geplaatst worden. Het hoogteverschil was niet zo 
groot dat elk huisje zeezicht had, maar het feit dat 

alle leden konden staan was al voldoende. 


In het vroege begin van seizoen '55 slôeg de zee wederom 
toe. Het water kwam zo hoog dat verscheidene huisjes van 
de voorste rij aan het dobberen raakten. Sommige klapten 
inelkaar en weer andere bleven betrekkelijk ongedeerd 
een eind richting duinen staan. 

Drie rijen huisjes was voorgoed van de baan. 


Van overheidswege moesten maatregelen genomen worden om 
de kust te beschermen tegen al te veel afslag. 

Wij als kampeerders werden beschouwd als zeer lastig 
onkruid. Elk jaar maar weer díe "onnatuurlijk" ongeworpen 
banketten. 

Die hielden de "natuurlijke" duingroei tegen, maar zoals 
het goed onkruid betaamt, vergaat het niet. 

Het is een strijd van ongeveer dertig jaar geweest om 
onze visie van kustbescherming erkend te krijgen. 


Toen de pier in IJmuiden verlengd werd, heeft de zee een 
andere stroming gekregen. Het zand werd " bij ons " 
weggehaald en in IJmuiden tegen de pier aangegooid. 

Dit proces heeft zoveel zand genomen, dat de zandstrook 
met 't jaar smaller werd. 

Niet allen de zee nam veel strand, ook het Hoogheemraad- 
schap Rijnland, het orgaan dat onze kust beheert, pikte 
elk jaar een stukje in. 

Zodra in september de kampeerders verdwenen waren, werd 
het hek langs de duinvoet snel een paar meter naar voren 
geplaatst. Al die " kleine stikjes " zijn in de loop der 
jaren uitgegroeid tot 25 meter. 


Kamperen in twee rijen was nog steeds moaelijk tot in 
april 1980 de zee bij noordwestenwind windkracht 10 tot 
12 een ongelooflijke ravage van ons tentenkamp maakte. 
Vanaf de vereniging Zeemeeuwen tot aan Zandvoort lagen 
de wrakstukken over het strand verspreid. 

Bij Helios hebben de kamveerders van Noord-Voor 
vergeefse pogingen gedaan, met gevaar voor eigen leven, 


hun hebben en houwen te redden. 
Geen rampenfonds dat ook maar een handje wil helpen. 
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Desalniettemin heeft geen enkele kampeerder zich door 
deze ramp van 't strand laten afhouden. 

Twee rijen op Noord is na 1980 niet meer mogelijk geweest. 
De "bocht", die vroeger bij Parnassia lag, ligt nu op 
steenworp afstand. Volgens de officiële rapvorten moet in 
1990 de uitwerking van de verlengde pier tot stilstand 
gebracht zijn. 

Wij als kampeerders zijn daar niet helemaal gerust op. 

Met ons "lekenverstand" hebben we net als echte schippers 
een goede kijk op de zaak. 


In 1984 heeft de federatie van kampeerverenigingen een 
bezwaarschrift ingediend bij Rijnland tegen de nieuwe 
keur (wetboek van Rijnland). Advocaat Jon Mul die zich voor 
deze zaak ingezet heeft, is één van onze Helios kampeerders 
en heeft uiteraard een goede kijk op de zaak. 
Uit onze protesten is een officieel onderhoud met Rijnland 
voortgevloeid. 
Dit onderhoud heeft z'n vruchten afgeworpen : het duinzand 
mag naar beneden. De duinen waren in de loop der jaren te 
steil geworden, het zand waaide 's winters over de duinen 
de boulevard op en daar deed het geen dienst. 
Onze "onnatuurlijke" banketten bleken het zand zeer 
“natuurlijk” vast te houden en er is vastgelegd dat de 
duinpalen niet meer verplaatst zullen worden. 


Onze toekomst is nu nog alleen in handen van de zee en die 
is onvoorspelbaar. 





augustus 1955 
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De Zee 


De zee is onze vriend en tevens onze 
vijand. 
Zwemmen, varen of vissen geeft een extra 
impuls als dat in zee geschiedt. 
Je moet de zee wel goed kennen wil je 
niet voor altijd een bewoner blijven. 
Wij als kampeerders kennen de nukken van 
de Noordzee on ons duimpje, zodat er 
nooit van een verdrinkingsgeval van 
kampeerders sprake is. 
Maar zodra het een dag mooi weer is en 
de zee er bij oostenwind uitziet als een 
onschuldige vijver, kun je de toestro- 
mende dagjesmensen met zwembandjes en 
luchtbedden wel blijven waarschuwen. 
Dikwijls tevergeefs ! Het gevolg is dat 
je er nog achteraan kunt om de roeke- 
lozen uit het water te halen als zij in 
paniek raken. 
De reddingsbrigade die Helios eens 
bezat, bestaat niet meer, we moeten ons beroepen op de 
Bloemendaalse Reddingsbrigade. 
Gelukkig is één onzer leden daar zeer actief in. Hij is in het bezit 
van een eigen boot met motor. En zodra er onraad bespeur wordt, 
is hij al op de zee te vinden. Ruud Jonker is al menigmaal uitge- 
varen om de helpende hand te bieden. Hij heeft daarbij niet zoveel 
hulp nodig als de Hr. Vos en Ohm zo'n 35 jaar geleden. Toen moest 
er een zware houten reddingsvlet met dollen en roeispanen de zee 
ingeduwd worden en moesten er tevens sterke roeiers aanwezig zijn, 
wilde er hulp geboden kunnen worden. 





Heliossers zijn nogal voortvarende lieden. Als enige van de 
vier verenigingen, die op het Zandvoortse strand vertoeven, 
bezat Helios een Reddingsbrigade. Waarschijnlijk daardoor 
zijn er veel zwemactiviteiten ontwikkeld. 


Leden van de 
reddingsbrigade 
uit 1958. 
Van de zeven 
zwemmers 
kamperen 
er in 1988 
nog vijf. 
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Zwemmen in 't Riche-bad 


In het stampvolle Zandvoortse 
Riche-bad legden negentien jeugdige 
Heliossers hun zwemovroef af, aldus 
een krantebericht uit 1953. 

Deze regels zullen bij een groot 
deel van onze kampeerders veel 
herinneringen oproepen. 


Zwemmen leren deed je zomers bij 
Helios. Driemaal in de week voor 
weinig geld werd je door je ouders 
meegestuurd met een enthousiaste 
groep amateur-lesgqevers. 


In het begin van de jaren vijftig 
moet er iemand het idee geopperd 
hebben dat het verstandig zou zijn 
als tenminste iedere nieuwe 
kamveerder zou kunnen zwemmen. 

Of dit de Reddingsbrigade of het 
kinderstrandfeestcomité geweest is, 
is niet meer te achterhalen. 

Het was er opeens, maar daar alleen 
de badmeester van 't Riche, de 
kanaalzwemmer Jan Hensbergen bevoegd 
was om zwemles te geven, is er naar 
iemand gezocht uit eigen geleding. 


Die hadden we niet in huis en zo is 
het gebeurd dat Lenie Verdoes in 
1953 door Herman Vos gevraagd is de 
Helios-amateurs professioneel te 
komen ondersteunen. 

De familie Verdoes kampeerde nog 
niet, maar vanaf het moment dat 
Lena Verdoes had ingestemd, gaf het 
voor secretaris Smink geen probleem 


een plaats op 't strand te verzorgen. 


En terecht, want nog ieder seizoen 
viert Lenie Verdoes haar zwemliefde 
bot op de Helios-jeugd om deze opge- 
pept aan de K.V.A. zwemwedstrijden 
te laten deelnemen. 

Die wedstrijden worden in een over- 
dekt zwembad gehouden. Het aloude 
Riche-bad heeft afgedaan; er hoeft 
niet meer in het koude water gedoken 
te worden. 


Dat water was altijd koud en als 
‘tt ververst was, kon het gebeuren 


dat het maar een graad of 12, 13 was. 


En toch hebben velen van ons daar 
hun zwemdiploma gehaald. 
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afzwemmen 
en 
k leumen 
in het Riche-bad 





n zes weken werd de zwemkunst je bijgebracht en was je 

niet zo'n snelle leerling dan was je verplicht tot het 
volgend seizoen te wachten. 
Geld voor lessen in een overdekt bad lag bij de meesten van 
ons niet voor het oprapen. 
Aan 't slot van de zes weken was er een afzwemfeest en omdat 
er inmiddels zoveel zwemmers opgeleid waren, konden er ook 


onderlinge wedstrijden gehouden worden. 


De feesten werden opgeluisterd door een clown of een 
politieagent die zijn kunsten vanaf de hoge duikplank 
vertoonde. De kunstenaar kampeert nog steeds en heeft net als 
al die jeugdige zwemmers het koude water in die tijd voor 
lief genomen. 


Rond 1966 is het zwemmen opgehouden te bestaan. 

De deelname van zowel begeleiders als deelnemers nam sterk 
af. Zwemmen leren wordt nog steeds gedaan, maar dan in een 
aangenamere omgeving. 





surfen 


ledere Heliosser moet kunnen zwemmen was eens het devies. 
In de jaren zeventig is dat omgeslagen in " iedere Heliosser 
moet kunnen surfen ". 
Een ware epidemie was uitgebroken of je nu vijf of vijftig 
was, op de plank moest je kunnen staan. 
Volgens reclameslogans leerde je in één daa hoe je moest 
plankzeilen. Misschien gold dat voor in een overdekt 
Zwembad, voor op zee ging de tijdsduur van één dag niet op. 
Op zee zijn er behalve de wind, die je uiteraard nodig hebt 
om te zeilen, ook noa de golfslag en de stroming waar je 
terdege rekening mee dient te houden. 
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Surfen bleek een zware klus te zijn, die je alleen met arm- 
kracht niet lang vol kon houden. Slechts voor de behendigsten 


met trapeze om is het surfen een ware sport gebleven. 






In 1980 was het nodig om verkeersregels toe te passen, zoveel 
zeiltjes werden er op zee gehesen. 
Nu in 1988 is de rage voorbij en waagt slechts nog een 
enkeling zich op zee. De planken liggen in ruste achter de 
hui ses . 
2 zel / 











Handbal en voetbal 


ndbal en voetbal zijn sporten die op 't strand' veel 





end zijn en worden. 
's Avonds kroop je niet in je tent voordat je snortieve 
prestaties had geleverd. | 

rs raakten zo bedreven in deze takken van sport, dat 


an dorsten officiële Haarlemse en Amsterdamse clubs 


jen de strijd met hen aan jie clubs dachten 
een makkie te hebben door tegen een samengera 


S 








ameng apt elftal te | 
spelen maar ze vergaten dat zandlopen een flinke zware klus is, 


die je terdege gewend moet zijn om te kunnen klaren. 

De zo opgewekt verschenen sportploegen gingen in negen van de 
met een nederlaag naar huis. 

senen wordt de laatste jaren niet meer gevoet- 

maar nog wel door de jeugd in federatief 


Plug die in 1947 het handbal propageerde, doet 


gevalien 
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Atletiek 


Atletiek heeft bij Helios eveneens hoog in 't vaandel 
gestaan. Door de vermaarde toernooien door Helios georganiseerd, 
is menigeen ook in de winter atletiektrainingen gaan volgen. 
Sommigen hebben een internationaal niveau bereikt, denk maar 
aan Mieke Sterk. 
Als het onderdeel hoogspringen aan bod was, stond het publiek 
zich ademloos langs de touwen te vergapen aan de mannen en 
vrouwen die zich van het zand af tot zo'n grote hoogte wisten 
op te werken. 


Jarenlang is atletiek voor volwassenen uit de gratie geweest, 
maar sinds 1987 is de draad weer opgepakt, zij het in een wat 
recreatievere vorm. 


Een aantal jaren kwam atletiek wel voor bij het levende toto 
spel. Hoewel tijdens zo'n speldag sportief gestreden wordt, 
hebben de prestaties niet veel om 't lijf. Dat is ook niet 
echt de bedoeling, als de toto maar flink in de war geschopt 
kan worden dan hebben zowel deelnemers als toeschouwers een 
plezierige dag. 


Ofschoon het atletieken een twintigtal jaren op de achter- 
grond gestaan heeft, is er één onderdeel dat nooit verdwenen 
is : het lopen. Honderd of vierhonderd meter lopen is niet 
genoeg. Langs de vloedlijn mag je met de strandloop je 
kilometers afleggen, wel of niet in wedstrijdverband, van 
jong tot oud, als je maar gezond de finisch haalt. 


Volleybal 


Hoewel volleybal een 
echte zaalsport is, wordt 
deze sport veel op 't 
strand beoefend, zowel 
als gezellig bezig zijn, 
waarbij het sportieve 
element dikwijls plaats 
maakt voor een cabare- 
tesk evenement, als in 
wedstrijd verband. 
Aangezien volleybal veel 
techniek vereist van de 
beoefenaar worden de 
spelregels soms 
versoepeld om een partij- 
tje doorgang te laten 
vinden. 

Vandaar dat de federa- 
tieve wedstrijden 
veranderd zijn in 
recreatie volleybal. 
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VOLT veeiningy aiaig 


“DUINTOCHTEN" 


" Verraad vrees ik " En hij keek peinzend naar het Oosten. 
Dit citaat slaat ondanks de gewonnen Europese beker, niet op 
onze Oosterburen, maar is een zinsnede uit “In de ban van de 
Ring" het meesterwerk van Tolkien. 

De wijze Candalf bezigde deze woorden toen vanuit Mordor 
donkere wolken westwaarts kwamen aangedreven. 

Er waren er nog meer die we gekend hebben. De "Grafgeesten" 
bijvoorbeeld, Orken en Dwergen, en bovenal niet te vergeten 
de "Hobbits", soms vreesaanjaaend dan weer mild, en 
liefelijk schoon als er Elfen in het spel waren. 

Genoten hebben we, van qroot tot klein, meedoeners, zich 
uitputtend in ideeën om van welk gegeven dan ook, ovnieuw 
een spektakel te maken. 


Kent U ze nog ? de bolle " Obelix " en de besnorde " Asterix ee 
gewoon jongens uit ons kamp, prachtige creaties. 

" Kanikuit kom er uit " galmde het uit tientallen kincerselien 
in de Kennemerduinen een van de eerste tochten waarbij de 
helaas beide overleden Wil en Jan Sterk de niet weg te 

denken gangmakers waren. 

Eindeloos loven in groepen, onverwachts “ Jan van Schaffelaar" 
tegenkomend, die iedere keer opnieuw z'n toren beklom, en er 
weer vanaf sprong. 

" Zwemmen zoute haringen in de Noordzee, de Atlantische Oceaan, 
of zwemmen ze daar niet "? Een van de strikvraagjes in de 
diverse opdrachten die de kinderen moesten maken. 


Wild West, bankovervallen, een complete saloon in het duin, 

een niet misschietende revolverheld, goudstaven, niets was te 
gek. 

Maar bovenal niet uit de boekjes, maar met elkaar zelf bedacht, 
en tot leven geroepen. 

Spionnen, zeemeerminnen, en nog een maffe Columbus. Ga er als 
kind maar aanstaan, en geef maar het juiste antwoord, als je een 
kapitein van een rondvaartboot tegenkomt, met z'n pet 
achterover, en in z'n handen een schotel waarop een gebakken 


a 


ei ligt. Raad Sen maar eens wie dat is. 


Namen. .. . … ach.... het gaat niet om namen, wat achterbleef is 
de veelomvattende herinnering aan plezier hebbeb, homogeen 
samenwerken, en creativiteit. 

Ze liggen vele jaren achter ons. De Indianen Princes heeft 
intussen haar derde kind, want.... was ze niet bevallig, 
vastgebonden aan een paal naast die grote Wigwam ? 

en was het niet van der Vathosrt en zijn Piraten die in een 
alles vernietigende slag de overwinning behaalde, en de 
vrede in ons kamn herstelde 7? 

Achter ons ! Andere dingen zijn er voor in de plaats 
gekomen, even mooi en origineel maar toch mis ik ze ….…-. 

de van Schootens, de Meermannen en minnen, bouwers en drager 
van een stukje cultuur binnen de vereniging. 


Hulde nog aan allen die daaraan hebben meegewerkt, een 
schijfje historie nalatend, waar nog vele jaren over 
gepraat kan worden. 


Wieb Nauta 
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Uit de krant En 
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In 1947 wordt er in een artikel 
in het Vrije Volk gesproken over 
linnen villaatjes. Keurig 
gespannen net ramen en deuren 
erin. Een houten vloertje, 
bedden boven elkaar, petroleum= 
stellen om op te koken en pnetro- 
leumlampen voor de verlichting. 
Van alle gemakken voorzien. 
Kraantjes voor de tenten in het 
zand. WC's netjes op een rij bij 
ieder tentencomplex. 


Twee jongelui 15 jaar oud 
G.van Eerde en K.v.d. Leden 
hebben met eigen levensgevaar, 
met één onzer reddingspalen 
een drenkeling uit zee ge- 
haald en zijn beloond door 't 
Carnegie-Heldenfonds met een 
zilveren couvert met inscrip- 
tie. Hulde aan deze knapen, 
uit het goede hout gesneden, 
zoons van onze leden. 








Jaarverslag 1947 

Over leveranciers, die ons 
dit jaar hebben bediend, mogen 
we niet mopperen. Uitgezonderd 
de kwaliteit van 't brood en 
de dure prijzen van de groenten. 


De familie Koning 

( Mul, Lazones, Karpes, ter Horst) 
was zo uitgebreid dat zij een 
voetbaleftal geheel uit eigen 
gelederen kon samenstellen en 

de stríjd aanbond met een Helios- 
elftal waarin Henk Schijvenaar 

en Zijlstra en Schuurlijn 
gloreerden. 








In 1947 is de C.A. Banck 
gestrand voor op 't strand 
bij Helios. 
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Uit de krant : 





Tentenkamp Helios voorbeeld van een gezond strandleven. 
Een dorp met vier lange straten : het Duinpad, het Schelppad, 
het Strandpad en het Zeepad heeft de Kampeervereniging gebouwd. 
Helios is een voortreffelijk georganiseerde vereniaing die er 
op uit is zoveel mogelijk mensen van het vrije strandleven te la- 
ten genieten. Een vereniging met een eigen reddingsbriaade, die 
tweemaal per dag met de reddingsvlet de zee opgaat om te oefe- 
nen. Een vereniging die er voor zorgt dat er geregeld kinder- 
feesten gehouden worden, dat er gevoet- en gevollevbald wordt. 
Een vereniging die zelf de leiding en de discipline in zo 
goede hand had dat volitietoezicht er onnodig werd. 


mmm 





1951 
Roken en touwtrekken 
Pijproken voor de heren en touw- 
trekken voor dames. 
Na ongeveer anderhalf uur trek- 
ken kwam de ploeg bestaande uit 
de dames A. Mul, A. Beckman I, 
A. Beckman II, R. Willemse en 
J.v.d. Storm als winnaar uit de 
finale. 
Alle vijf dames lopen nu tegen 
de zeventig en vier van de vijf 
kamperen nog altijd bij Helios. 


1950 kinderstrandfeest 

Er is een grote tent afge- 
huurd omdat in voorgaande jaren 
dit feest letterlijk in 't 
water was gevallen vanwege 
aanhoudende regen. Om die tent 
niet voor één enkele middag op 
te zetten, zijn er ook andere 
activiteiten georganiseerd, 
zoals een cabaretavond, huldi- 
ging secretaris Smink in ver- 
band met het 12% jaria uit- 
oefenen van zijn bestuurs- 


functie en een klaverjasavond. 
De pijprokers dreiaden 


overspoeld te worden, maar 
rookten onverstoord door. 








| 
| 
| 
| 
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Herinneringen van een oud-kampeerder 


Co Willemse, geboren 1920, kampeerde van kindsaf op 't strand. 
Van 1948 tot 1964 actief als voorzitter. 
Wegens vele verdiensten tot erelid benoemd. Dat erelidmaatschap 
heeft hij nog steeds, hoewel hij vanaf 1970 niet meer kampeert 
bij Helios. 


Van hem de volgende bijdrage : 


Zo'n terugblik naar 50 jaar geleden over het ontstaan en bestaan 
van Helios zou het hele blad vullen, maar dat is niet de bedoeling. 


Helder staat mij nog voor de geest het duo Kloos en de ouwe Vos 
die ieder weekeind weer zwoegden om de kampeerders over te halen 
tot verenigingslid. Voor zover ik mij weet te herinneren bestonden 


Aan deze twee voorvechters heeft U uw vereniging Helios te danken. 


Zoals bij vele ouderen onder u blijft in hoofdzaak in herinner- 
ing de fijne, prettige dingen, waaronder b.v. de jaarlijkse 
kinderstrandfeesten., Vele dagen vooraf werden door enige leden de 
speelgoedgroothandels afgeloven om zo goedkoop mogelijk mooie 
prijzen te kopen, die dan aan het eind van de spelletjesdag op de 
tafels op het strand uitgestald lagen. 

De eerste prijswinnaars mochten dan het eerst kiezen wat zij 

hebben wilden. Opgetogen trokken zij dan met hun verdiende, zelf 
uitgezochte prijs naar huis. Zij blij, maar niet altijd de ouders 
die zelfs wel terugkwamen om te protesteren, omdat de tweede prijs- 
winnaar een duurder present had uitgezocht. 


Ook toen viel er wel eens regen op deze hoogtijdagen zodat zo'n 
feest, eerst uitgesteld, toch nog wel eens in het water viel. 
Om op veilig te spelen, namen we op een keer na veel wikken en 
wegen het besluit om voor het strandfeest een grote tent, een 
soort circustent, te huren. 

Dat was een aderlating voor de penningmeester. We beloofden hem 
het geld terug te verdienen, maar wat moesten we daar voor 
zwoegen. Nog zie ik voor mij hoe Piet Barendse, Jan Hoekstra en 
ik door de duinen een kabel trokken naar de Zonnehoek bij de 
Zeeweg om spanning te krijgen in deze tent, en hoe gezellig de 
verlichting daarin werd door de grote diepstralers vanuit boven 
de tent. 

Overdag het kinderfeest, maar de daarop volgende avonden dan 
dansavonden en klaverjastoernooien met onze zusterverenigingen, 
maar ook kaartclubs uit Zandvoort en zelfs uit IJmuiden. 
Plezier hadden we zat en...... een blije penningmeester. 


Ook speelde onze jeugd echte voetbalwedstrijden, maar ook 
herinner ik mij een uitdaging van onze leden tegen het bestuur 
die wij natuurlijk niet konden afslaan. Dat daarin zelfs gewon- … 
den vielen, zal Karel Willemse zich zeker nog herinneren die mij 
met zijn toen imposante lichaam trachtte te imponeren. 

Sorry nog Karel, je koprol over mij heen was toen niet volmaakt 
en je arm niet sterk genoeg. 
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Ook voor de beveiliging van onze leden zorgden we toen zelf 
grotendeels. Onder leiding van oude rotten van de Zandvoortse 


Reddings Brigade organiseerden we 


een reddingsroeiploeg. 


Met zomaar een greep uit het verleden wil ik besluiten met 


prettige herinneringen aan zoveel 
met de toenmalige medebestuurders 
bestuurders van Helios de sterkte 
kamperen in goede harmonie uit te 


open en fijne samenwerking 
en wens ik de huidige 

om het plezier in samen- 
bouwen. 


Co Willemse 
één der oud voorzitters 
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WIST U DAT .......seeeees.. 


U zeer veel familieleden bezit ? 


je slechts Helios-lid wordt als je 
reeds familie op 't strand hebt. 


je zonder heel nauwe betrekkingen met 
Helios-leden niet van 't reilen en zeilen 
in het tentenkamp op de hoogte raakt. 


er veel strandhuwelijken gesloten zijn. 


en dat er dientengevolge vele families 
aan elkaar gekoppeld zijn, zodat je 

na vijftig jaar kunt spreken van één 
familie. 


twee stranddochters vanaf het ouderlijk 
"tenthuis getrouwd zijn. 


er een familie is waarvan drie 
generaties in 1988 lid zijn van 
Helios. 


er over de tien leden zijn die al 
voor 1940 kampeerden. 


in 1939 de contributie f 1,- bedroeg 
en het seizoengeld f 25,- 


in 1963 de contributie f 30,- bedroeg 
en het seizoengeld f 60,- 


in 1988 de contributie f 85,- bedroeg 
en het seizoengeld f 468,- 
en daarboven de toeristenbelasting f 113,- bedraadt. 


in 1968 pas het officiële verbod 
gold : geen honden in 't kamp. 


mevrouw T.V. als kind op haar 

oudere broer {(H.Z.) moest passen en 

op latere leeftijd pas begrepen heeft 
waarom zij met een grote zak snoep de 
tent uitgestuurd werd. 


ad 
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WAT U DAB soreseauums se 


T. de W. in '64 als klein maar dapper 
in een sportverslag genoemd wordt. 


er ooit een kampeerder is geweest 
met drie benen, te weten Jan v.d. Steen. 


je bij een spelletjesdag wel eens 
onder een zeil moest doorkruipen en 
dat je dan met een hoofd vol stroop en 
veren tevoorschijn kwam. 


er kampeerders zijn die gek op ruitjetik 
en proppen schieten waren. 


de toeter een veelgebruikte 
geluidsversterker is. 


er kampeerders zijn die op de afslag 
van IJmuiden een buitenmodel vis kopen 
en daar 't kamp mee rond gaan en dan 
indianenverhalen ophangen ? 


er een kampeerder is die, wel of geen 
vis aan de kust, toch zijn hengel altijd 
is blijven uitgooien ? 


W.N. al als 14-jarige jongen 
klaverjastoernooien won en dat heden 
ten dage nog doet ? 


J.G. graag het Noordgedeelte van ons 
kamp on stelten zet. 


F.v.L. in vele takken van sport als 
leider optreedt en dan een komische 
noot niet schuwt ? 


Mevr. R.W. door het enthousiasme 
van Herman Vos dertig jaar lang 
bij de Amsterdamse Reddings 
Brigade heeft lesgegeven. 


R.B. al tien jaar lid van de E.C. is. 
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WIST U DAT ....esoccccesceeseesse 


A. v.d. E een duizendpoot is 
en altijd op de achtergrond zeer veel 
werk verzet voor Helios. 


de familie J. een actieve Helios-fan 
is. 


J.K. tot voor tien jaar geleden 
luidkeels verkondigd heeft : op die 
gekke bulten zou ik nooit gaan staan. 


het sinds vijf jaar als lid toch doet 
en zich zelfs in 1988 actief met het 
50-jarig jubileum bezighoudt. 


P.I. in 1939 in de sportcommissie zat ? 


er vroeger een heuse bibliotheek 
bestond. 


de toiletjuffen zo streng waren 

dat zelfs de tijd die je van het 
toilet gebruik maakte gecontroleerd 
werd. 


er in 1969 voor 't eerst per 
postgiro betaald werd. 


in de tijd daarvoor de penningmeester 
elke zaterdag een soort spreekuur 
hield. 

de familie M. zich in drie 

generaties een fantastisch Helios-lid 
heeft getoond ? Van kinderstrandfeest 
via Helios-nieuws naar duinafgraving. 
de familie H. gek met penningen is. 
er een clublied bestaan heeft, 

er een kampeerder is die drie regels 


kan zingzeggen en dat de overige 
kampeerders niet verder komen dan lalale 


‘ 
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HELIOS 50 JAAR 


Onze vereniging draagt de naam Helios (Zonnegod). 
Het is weliswaar niet de naam van de opperzonnegod Apollo, 
de hoogste beheerser van de zonnekracht, maar toch...... 


Daar de Griekse goden nogal zuinig zijn geweest met het 
verlenen van toestemming hun naam te gebruiken, mag het als 
een eer beschouwd worden dat de naam Helios al vijftig jaar 
in volle glorie door ons gedragen wordt. 


Toen wij hier nog in berevellen en op boomstammen de rivier 
af kwamen drijven, waren de Grieken reeds wijze geleerde 
mensen, die hun goden als zeer bijzondere wezens 
beschouwden. 


Nu wij hebben laten blijken een unieke staat te zijn, 
weliswaar niet op de berg Olympus, maar aan de voet van de 
Hollandse duinen, hebben wij wederom toestemming gekregen 

een feest te organiseren waarbij enkelen van de godenfamilie 
bijzonder vereerd worden. Wij mogen het feest 

geheel op eigen wijze voorbereiden, maar het zal bijzonder op 
prijs gesteld worden als wij enkele oude Griekse gewoonten 

en gebruiken als voorbeeld zouden nemen. 


Welke god kun je tijdens een feestweek beter eren dan 
Bacchus, de god van de zich telkens vernieuwende natuur, god 
van de wijn. 

Een glas zal er geheven worden op onze saamhorigheid en op 
ons daaruit voortvloeiende vijftigjarig bestaan. 


Naast de ons welbekende Olympische Spelen werden er in 
Griekenland ook Pytische Spelen gehouden ter ere van god 
Apollo, god van alle kunstenaars. 

Tijdens deze spelen wedijverden dichters, toneelspelers, 
zangers en dansers met elkaar. Lauwerkransen van Apollo's 
heilige laurierboom waren de prijzen. 





DZ 


Apollo werd bijgestaan door de negen Muzen, dochters 
van oppergod Zeus. De Muzen beschermden hun eigen kunst 
of wetenschap. 

Vele kunsten zullen door ons vertoond worden, waarmee 
wij ons natuurlijk niet gelijk stellen aan de Griekse 
kunstenaars, maar waaraan wij wel veel plezier gaan 
beleven. 


Wanneer de godenfamilie geen onenigheid had, leefde zij 
gelukkig op de top van de Olvmpos, zonder regen en met 
een stralende lichtkrans. Misschien een voorbeeld 

voor onze vereniging. 


En als wij dan ook de woede van Poseidon, de zeegod, 
niet opwekken, zal de zee ons eveneens met rust laten. 


Daar wij geen goden zijn maar stervelingen, zal onze 
invloed op zee en weer niet groot zijn, maar wij 

hopen op gunstige omstandigheden. 

En indien de gezondheid van Helios het toe mocht laten, 


komt hij in hoogst eigen persoon onze feestweek bijwonen. 


CLIO 
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Orakel : 


op zaterdag de opening 

met een receptie en een feest 
zoals er in geen decennium 
bij ons Helios is geweest 


de baas komt zelf ook 

dus denk niet wie is die vent ? 

en het feest zal worden opgeluisterd 
door een levensechte band 


des zondags gaan we eten 

zoals vroeger Bacchus en Ambrozijn 
en afgaand op de voorinschrijving 
zal vrijwel iedereen er zijn 


dus geen gezellig etentje 

met een kaarsje en een plek voor twee 
maar een massaal gastronomisch samenzijn 
met alle lovers van zon en zee 


op maandag een verrassing 

dus geen woord over dit plan 

als alles een beetje meezit 

komt er iets heel luidruchtigs van 


als de oren dan toch gewend zijn 
is de avond voor de jeugd 

die zich zonder enige twijfel 

op een speciale disco verheugt 


de dinsdag is voor de Muzen 

voor zang, dans, cabaret en ik weet niet wat 
oh ja, daarvoor zoeken we nog mensen 

wie is er zo gevat ? 


het zijn die rottige cijfertjes 

die je hele avond kunnen verknallen 

maar een Bingo kan ook veel vreugde geven 
als "ze" een beetje gunstig willen vallen 


woensdag trekken de Helios-kampen 

weer ten strijde tegen elkaar 

de traditionele levende Toto 

zit in een Grieks-Olympisch jasje dit jaar 
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na de kruitdamp volgen de Kaarters 
die er zeker niet voor zullen passen 
om met alle zusterverenigingen 

eens flink wat klavers te jassen 


donderdag is voor de ukkies 

met een heel heus kleutertheater 
wellicht zelfs met lekkere dingen 
maar dat verklappen we later 


alles wat groter is zorgt later 

voor onrust, lawaai en een enkele opstopping 
bij de puzzels van de speurtocht 

of de griezels van de dropping 


op vrijdag gaan we schieten 

maar beslist niet met een pistool 
gebruik je voeten vaardig 

met God in de goal 


de rest staat in het teken 

van Black-Jack, Backgammon en Roulette 
ik raad je aan vast wat te sparen 
zodat je wat hebt om in te zetten 


wellicht is er dan nog geld 

voor een rokkostuum of alleen een strikje 
want het gokgala vereist wat "stijl" 

al is het maar een heel klein tikje 


zaterdagmiddag nemen we gezamelijk 

weer afscheid van onze Zonnegod 

om ons vervolgens razendsnel 

voor te gaan bereiden op een daverend slot 


dan n.l. komt Ruud Jansen met zijn band 
die je in de grote Helios-tent 

net zo lang met zijn muziek verwent 

tot je volledig voldaan én uitgeteld bent. 
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Programma 50-jarig jubileum 


6 t/m 13 augustus 


1988 
zaterdag opening 
receptie 
feestavond 
zondag eetfestijn 
maandag levende toto 


disco tot 12 jaar 


disco vanaf 12 jaar 


dinsdag muzendag of braderie 


bingo voor volwassenen 


woensdag jeugdatletiek 


klaverjassen 


donderdag kleuterfeest 
‘speurtocht 


dropping 


vrijdag doelschieten 
kinderbingo 


gokgala 


zaterdag sluiting 


slotfeest 
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